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Y quien es mi projimo?

La historia de cuidados, defensas, reparaciones y solidaridad
que se desplego tras el golpe de Estado, en respuesta a los
atropellos contra los derechos humanos, debe ser recordada: hay
alli una leccion que puede ser fundamento de la vida nacional.

ELIZABETH LIRA

Premio Nacional de Ciencias Sociales;
académica U. Alberto Hurtado

uego del golpe militar que derrocé al gobierno

del presidente Salvador Allende, Chile vivié en

estado de sitio, como estado de guerra, durante

un afio, y bajo diversos estados de excepcién
hasta 1988. Los discursos y la prensa se refirieron a los
partidarios del gobierno derrocado como enemigos, extre-
mistas y antipatriotas, justificando la detencién de miles
de personas en sus lugares de trabajo y en sus hogares,
frente a sus familiares, en allanamientos violentos, ex-
periencias casi imposibles de olvidar paralas familias y,
principalmente, para los nifios de entonces. Mds de dos
mil personas fueron ejecutadas y més de mil permanecen
desaparecidas hasta hoy, sin que se conozca cémo fueron
asesinadas y dénde quedaron sus restos. La tortura fue
una practica habitual cuyos alcances se han documen-
tado en cientos de procesos judiciales y en la Comisién
Nacional de Prisién Politica y Tortura'. El Estado fue
condenado porla Asamblea General de Naciones Unidas
por laviolacién a los derechos humanos desde 19732 Los
partidarios de la Unidad Popular fueron expulsados de
sus empleos, muchos de ellos debieron abandonar el pafs,
otros fueron expulsados y no pudieron regresar hasta el
fin de la dictadura. Las ejecuciones de dirigentes politicos
y de organizaciones sociales, sindicales, y de reforma
agraria se realizaron principalmente entre septiembre
y octubre de 1973, en operativos locales, como los reali-
zados en Lonquén, Paine y Mulchén, y se registraron los
asesinatos cometidos porla «caravana de la muerte», que
recorri6 el pais de norte a sur®. Las embajadas se llenaron
de personas que buscaban proteger sus vidas¢. El miedo
y la desconfianza fracturaron las relaciones sociales.

Las nuevas autoridades denunciaron el Plan Z,
descrito como una conspiracién para asesinar a los
opositores al gobierno de la Unidad Populars. Fue
publicitado, afirmdndose que gracias al golpe militar
se habia impedido tal matanza. Miles de personas se
sintieron salvadas y excusaron la muerte y la tortura de
los enemigos. Sin embargo, los Convenios de Ginebra
firmados por Chile en 1951 hacian inviolables las vidas
y los cuerpos de los prisioneros. Décadas después, las
sentencias judiciales demostraron que no hubo guerra,
sino violaciones a los derechos humanos.
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El cardenal Raul Silva Henriquez cred, con obis-
pos y pastores de algunas iglesias cristianas, el Comité
Nacional de Ayuda a los refugiados (CONAR) y el Comité
para la Paz en Chile (COPACHI). CONAR proporciond
asistencia a ms de seis mil refugiados para su saliday
reubicacidn en otros paises hasta 1976°.

El Comité de Cooperacion para la Paz

copAcHI fue creado como un comité ecuménico dedi-
cado a «atender a los chilenos que, a consecuencia de
los ultimos acontecimientos politicos se encuentren en
grave necesidad econdmica o personal. Dicha comisién
procurard asistenciajuridica, econdmica, técnicay espi-
ritual», atendiendo distintas situaciones irregulares que
«lesionaban la dignidad humana»’. Entre otras, despidos,
expulsién de universidades, prisién, detenciones sin
localizacidn, condenas de civiles por cortes militares y
personas en necesidad de asilo. E1 Comité se constituy6
en varios obispados y se publicaron inserciones en diarios
para dar a conocer sus servicios®. Se crearon redes de
profesionales voluntarios para otorgar atencién médica
y psicoldgica a quienes habian sido sometidos a torturas
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yasus familiares; a fines de 1974 se crearon policlinicos
en zonas episcopales de Santiago®.

La Conferencia Episcopal de Chile, en abril de
1974, con ocasién del Afio Santo de la Reconciliacidn,
convocado universalmente por el papa Paulo v1, emiti6
una declaracidn, refiriéndose a la situacién del pais:

No dudamos de la recta intencién ni de la buena vol-
untad de nuestros gobernantes. Pero, como Pastores,
vemos obstdculos objetivos para la reconciliacién entre
chilenos. Tales situaciones solo se podrdn superar por el
respeto irrestricto de los derechos humanos formulados
por las Naciones Unidas y por el Concilio Vaticano
11, y que la Declaracidn de Principios [de la Junta] ha
calificado justamente como «naturales, y anteriores y
superiores al Estado». El respeto por la dignidad del
hombre no es real sin el respeto de estos derechos. Nos
preocupa, en primer lugar, un clima de inseguridad y de
temor, cuya raiz creemos encontrarla en las delaciones,
en los falsos rumores, y en la falta de participacién y de
informacién. [...] Comprendemos que circunstancias
particulares pueden justificar la suspensién transito-
ria del ejercicio de algunos derechos civiles. Pero hay
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derechos que tocan la dignidad misma de la persona
humana, y ellos son absolutos e inviolables. La Iglesia
debe ser la voz de todos y especialmente de los que no
tienen v0z*.

En febrero de 1975, el Comité, con motivo de
la inauguracién del Afio Judicial, hizo presente a la
Corte Suprema la preocupacién de las iglesias sobre
las condiciones de indefensién de los detenidos, anali-
zando la situacidn de los arrestados por estado de sitio
y el aumento explosivo de recursos de amparo. El 5 de
septiembre, monsefior Fernando Ariztia, presidente de
COPACHI, solicitd ala Corte de Apelaciones de Santiago
que «designara un ministro en visita» para que proce-
diera a investigar un listado de presuntos homicidios™.
Las peticiones no fueron acogidas.

Lasituacién de personas detenidas cuya detencién
no era reconocida ni volvian a aparecer era una de las
mayores preocupaciones del Comité. La Agrupacién
de Familiares de Detenidos Desaparecidos se habia
organizado en 1974. En 1975, la dictadura gestiond una
operacidn comunicacional para encubrir su respon-
sabilidad en la desaparicién de personas. En medios
de prensa internacionales se dieron por muertos en
enfrentamientos en Argentina y otros paises a 119 de-
tenidos desaparecidos, causando gran conmocion entre
sus familiares®. Las informaciones resultaron ser falsas,
pero las personas no volvieron a aparecer®.

El 3 de octubre de 1975 se decretd la prohibicién
de ingreso al pais del obispo luterano Helmut Frenz,
uno de los fundadores de coPACHI, CONAR y FAsIC™. El
dia 17, la revista Mensaje public6 una declaracién pro-
testando por la medida, afirmando: «¢Es la proteccién
de los derechos humanos la razén de fondo de la larga
campafia desatada contra é1? Obviamente pensamos que
la defensa de los derechos humanos y el testimonio que
estalleva consigo no constituye en s{ un delito. Mis atn,
creemos que es la auténtica exigencia del Evangelio»®.

Poco después, dieciséis personas del Comité fueron
detenidas, incluyendo abogados y sacerdotes por haber
protegido a dos dirigentes del MIr*. La DINA (Direccién
de Inteligencia Nacional) detuvo, en la casa de los Padres

Columbanos, a la dra. Sheila Cassidy, religiosa inglesa
que presto asistencia médica a uno de ellos, asesinando
ala mujer que abrié la puerta de la casa®.

El Mercurio calificd 1a conducta del cardenal Raul
Silva Henriquez como «misericordia indiscriminada»
al proteger la vida de los miristas perseguidos. José
Aldunate s.J. respondid a través de la revista Mensaje.
Examind la situacién de quien «ayuda a un delin-
cuente» (calificacion de las autoridades del gobierno),
proponiendo un discernimiento critico entre la ley y
la justicia con misericordia. Dijo que sila Iglesia se lo
entregara a la autoridad:

El delincuente podrd ser torturado, sometido a vejdmenes
y abusos. No consta que vaya a ser escuchado, defendido
yjuzgado oportunamente y segin derecho. Hasta podria
ser simplemente eliminado. En estos casos, es claro
que la situacion cambia [...] todo ciudadano honrado
y de conciencia debe abstenerse de entregarlo [...] por
culpable que el delincuente pueda ser, y hacer lo posible
por ocultarlo. [...] la justicia del Evangelio, la justicia
de Dios no coincide exactamente con nuestra justicia.
Es unajusticia que incluye la misericordia. [...] En esta
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dialéctica entre la justicia establecida y la justicia por
rehacer, la fuerza dindmica es la misericordia®.

Sostener la solidaridad con los perseguidos tenia
riesgos. ¢Cémo explicar por qué los cristianos (y los no
cristianos) se habian involucrado en esa solidaridad,
siendo también perseguidos por ello y arriesgando
convertirse en victimas? ;Por qué proteger y defender
a personas que tenian creencias e ideas politicas dife-
rentes a las propias?®.

coPACHI cerrd. En su breve existencia prestd
servicios a miles de personas. Solamente en el drea
penal atendid a 17.500 personas entre 1973 y 1975, por
situaciones relativas a privacién de libertad, recursos
de amparo y otras®°.

La Vicaria de la Solidaridad

El cardenal Raul Silva Henriquez, arzobispo de Santiago,
cred la Vicaria de la Solidaridad el 1° de enero de 1976
en el marco de la Pastoral de Solidaridad. Sefialé que
«para que este ejercicio de la caridad sea verdadera-
mente irreprochable y aparezca como tal, es necesario
[...] suprimir las causas y no tan solo los efectos de los
males»*. La pardbola del buen samaritano inspiraba
el trabajo de base de las parroquias, capillas y comuni-

dades donde se establecieron los comedores infantiles
y se desarroll$ una serie de trabajos no habituales en
las parroquias®. En las oficinas del palacio arzobispal
las personas fueron escuchadas, recibieron asistencia
juridica, atencién médica y psicoldgica, apoyo social y
moral durante los 17 afios de su existencia (1976-1992)>.
Desde 1977 se publicd el boletin «Solidaridad», que se re-
partia gratuitamente en las parroquias y organizaciones
sociales. Alli se daba cuenta del trabajo institucional, se
denunciaban casos de violaciones de derechos humanos
ylas acciones emprendidas en defensa de los afectados,
manteniendo una informacidén actualizada, a pesar de
las limitaciones legales y politicas a la libertad de ex-
presién*. El hallazgo, acompafiamiento e identificacién
de los restos en los hornos de cal de Lonquén, en 1978,
fue asumido por varios trabajadores de la Vicaria. Se
confirmé que los restos correspondian a campesinos
detenidos desaparecidos, profundizando el temor de
los familiares. La busqueda habia permitido encontrar
sus huesos.

La Vicaria hizo, cada afio, presentaciones fundadas
ala Corte Suprema con ocasién del inicio del Afio Judi-
cial, como lo habia hecho coracHI. En 1979, 1a presen-
tacidn insistid en el cumplimiento de las formalidades
legales en el arresto de personas, en la tramitacion de los
recursos de amparo y la consideracién de las obligaciones
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internacionales contraidas por el Estado relativas a la
amnistia y a los derechos inalienables de los chilenos
de no ser expulsados de su patria y de poder regresar
a ella. Con fecha 12 de abril de 1979, 1a Corte Suprema
respondié: «No ha lugar a lo pedido». Esta respuesta
se repetiria en los afios siguientes al solicitar acciones
especificas al Poder Judicial en relacién con las acciones
legales y el respeto a los derechos humanos.

En noviembre de 1984 el gobierno expulsé del
pais al sacerdote espafiol Ignacio Gutiérrez s.J., en ese
momento, Vicario de la Solidaridad. También fueron
detenidos y procesados un médico, Ramiro Olivares,
y un abogado, Gustavo Villalobos, profesionales de la
Vicar{a, por haber atendido a un herido acusado de un
acto terrorista. E1 30 de marzo de 1985 fue asesinado José
Manuel Parada, soci6logo, trabajador de la Vicar{a. Apa-
reci6 degollado con Manuel Guerrero y Santiago Nattino,
profesionales comunistas, en un sitio eriazo cercano al
aeropuerto de Santiago. Esos asesinatos causaron un
profundo impacto en las familias, los trabajadores de
derechos humanos y en la Vicaria, y se expres6, una y
otravez, exigencia de justicia. Casi una década después,
los autores serian condenados®.

Las presiones sobre la Vicaria continuaron. En
1989, la Fiscalia Militar pretendid incautar las fichas
médicas, buscando intervenir en el funcionamiento de
lainstitucién. El Vicario de entonces, monsefior Sergio
Valech, se negd, en nombre del secreto profesional y
la confianza de las victimas en la Iglesia. Esas fichas
formaban parte del registro y la documentacién de los
hechos y sus consecuencias sobre las personas, para
sanarlos, sustentar las acciones legales y conservar un
archivo para el futuro®. La Vicaria cerrd sus puertas en
1992. Los archivos reunidos durante su labor quedaron
a disposicion publica al crearse la Fundacién de Docu-
mentacidn y Archivo de la Vicaria de la Solidaridad del
Arzobispado de Santiago. Esa documentacidén se cons-
tituyd en una fuente crucial parala Comisién Nacional
de Verdad y Reconciliacién creada en 199o0.

Reflexiones finales

Durante la dictadura se crearon otros organismos de
derechos humanos de la sociedad civil: la Comisién
chilena de derechos humanos en 1978; en 1979 se fun-
dé P1DEE (ONG Proteccién de la Infancia dafiada por
estados de emergencia). En 1980 se cre6 CODEPU (ONG
Corporacién de Promocién y Defensa de los Derechos
del Pueblo). En 1985 cINTRAS (ONG Centro de Salud
Mental y Derechos Humanos) y en 1988 1LAS (ONG Ins-
tituto Latinoamericano de Salud y Derechos Humanos).
Estos organismos realizaron un trabajo profesional con
las victimas y generaron redes de colaboracién y apoyo
reciproco. Las acciones solidarias y simbdlicas realiza-
das hacia y con las victimas tuvieron efectos morales,

psicoldgicos y espirituales muy significativos para ellas
y sus familias, pero también para la comunidad de los
organismos e instituciones que trabajaban con ellos en
un tiempo de miedos y riesgos®.

Las acciones de las iglesias y, particularmente,
la Vicaria de la Solidaridad promovieron el respeto a
los derechos humanos como fundamento de la unidad
nacional. El Estado asumi¢ el legado de esas institu-
ciones, reconociendo la contribucién de los registros
y archivos de esos organismos para la calificacidn de
las victimas y para la formulacién de las politicas de
reparacion después de 199o0.

La accidn solidaria ejercida mediante formas de
«compasion» eficaz, respondia a la pregunta del Evange-
lio ¢quién es mi préjimo?, expresando un compromiso
exigente con lavida de las personas y las familias que se
habian convertido en victimas, en condiciones politicas
extremadamente conflictivas y adversas. /M

25 Caucoto N.y H. Salazar (1994) Un verde manto de impunidad, Santiago, Ediciones
Academia- FASIC.
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Ediciones Universidad Alberto Hurtado.

27 FAsic llevé a cabo varios programas destinados al apoyo de los presos politicos
y sus familias. El Programa Médico Psiquidtrico brindd asistencia social, psi-
cosocial, médica, psiquidtricay psicoterapéutica alas victimas. Véase Friihling
H. (1986). Represidn politica y defensa de los derechos humanos. Santiago: Programa
de Derechos Humanos. Academia de Humanismo Cristiano/ Ediciones cesoc
Chile América.
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