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"La Universidad debe ser el cerebro de
un pais, el centro donde se investiga, se
planea, se discute cuanto dice relacion
al bien comun de la nacion y de la
humanidad”

San Alberto Hurtado
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iBienvenidas y bienvenidos
a la Universidad Alberto
Hurtado!

Comienzas tu camino en la UAH. jEs un gran momento en tu
trayectoria educativa!

Este Manual sera tu guia inicial para desarrollarte como
estudiante en nuestra Universidad y aprovechar al maximo
todas las oportunidades que aqui te esperan.

En este documento encontraras claves para recorrer esta
experiencia, conocer mejor la Institucion y contar con
informacion de los apoyos que tenemos preparados para ti.
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Palabras de bienvenida

iSean todas y todos bienvenidos a la UAH! Esta es su nueva
casa.

Este afio es muy especial para nosotros. Por primera vez
hemos tenido mas de 2000 postulantes a las carreras

de nuestra Institucion, lo que nos tiene muy contentos.
iNos hemos preparado para recibirles en nuestro Campus
Patrimonial!

Quiero que sepan que, como Universidad, contamos con
muchisimas oportunidades de formacion y apoyo para ustedes,
para que cada una y cada uno pueda proyectarse, pueda sofiar
ese futuro que desea y logre realizarlo con una formacion
integral, de calidad, donde van a ser muy bien acompariados y
acompanadas.

Esta es una universidad de calidad e inclusiva, donde
promovemos la participacion y la diversidad, la reduccion de
brechas y la apertura social. En este sentido, una buena noticia
a compartir es que este afio hemos aumentado la participacion
de mujeres en carreras que tradicionalmente han recibido mas
postulaciones masculinas. Esto habla de la transformacion
social que también se vive en nuestras salas de clases y
carreras.

La UAH quiere ser para ustedes un lugar donde cada una

y cada uno se siente muy en casa, muy acompafado y con
una esperanza muy grande de tener un futuro exitoso, desde
donde poder contribuir al bien comun de toda la sociedad.

Cristidn del Campo SJ, rector UAH.
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l. HISTORIA'Y PRINCIPIOS DE TU UNIVERSIDAD
Somos una universidad con identidad Ignaciana
Nos inspira el legado de San Ignacio de Loyola.

San Ignacio de Loyola fue el fundador de la Compania de
Jesus. Tras haber sido herido en batalla en 1521, experimenté
una profunda conversion religiosa. Durante su recuperacion

se acerco a Dios mediante la lectura de vidas de santos v,
posteriormente, desarrollé sus Ejercicios Espirituales, método
de encuentro con El y gran legado que se practica hasta hoy
por quienes buscan interiorizarse en la espiritualidad ignaciana.

En 1556, Ignacio y sus compafieros plasmaron su vision y
proyecto para el desarrollo de la Compafia de JesUs en un
conjunto de normas titulado Constituciones Ignacianas,
incluyendo a la Universidad como instituciéon fundamental
para la causa del bien comun y la expresion de la vision
apostodlica y de servicio propia del carisma ignaciano
(Gutiérrez, SJ, 1991).

"Porque el bien cuanto mas universal es mas divino, aquellas
personas y lugares que, siendo aprovechadas, son causa que
se extienda el bien a muchos otros que siguen su autoridad
0 se gobiernan por ellos, deben ser preferidos (...) Asi las
Universidades, donde suelen concurrir mas personas, que
ayudadas podran ser operarios para ayudar a otros, deben
preferirse" (Constituciones Ignacianas, 622).
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Jesuitas en Chile
Una historia de servicio y fe

@ o .

1593 - Llegan a Chile los HOY - La Compafiia
primeros jesuitas, listos para de Jesus tiene
misiones y educacion aproximadamente 18.000

jesuitas alrededor del mundo
y Mas de un centenar en

Chile.
~ . J
1767 - 174 arios después,
expulsados por el rey Carlos e
[Il, los jesuitas se van de ™\
Chile, a la ciudad de Imola, SIGLO XX - Inspirados por
en ltalia. el Padre Hurtado, los jesuitas
\ / refuerzan su mision social y
educativa. En 1997 se funda
o la UAH.
\ J
1814 - En 1814, el Papa Pio
VIl restablece la Compariia o
de Jesus. Y en 1844, los ™\

jestitas vuelven a Chile.
jesurtas vuelven a Lnfe SIGLO XIX - Fundan el

Colegio y el Templo San
Ignacio en Santiago, y mas
escuelas en el sur.

- J
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San Alberto Hurtado

San Alberto Hurtado Cruchaga fue un sacerdote jesuita
chileno y santo de la Iglesia Catdlica. Naci6 el 22 de enero de
1901 en la ciudad de Vina del Mar, y fallecio el 18 de agosto de
1952 en Santiago de Chile.

Alberto Hurtado destacé por su dedicacion al servicio de

los mas necesitados y por su lucha en favor de los derechos
de los trabajadores y de los sectores mas vulnerables de la
sociedad. Fundé el Hogar de Cristo, una institucion de caridad
que proporciona refugio, alimentacion y atencidon médica a
personas sin hogar en Chile.

Ademas de su trabajo social, San Alberto Hurtado fue un
académico y defensor de la educacion. Fundo la Universidad
Catdlica del Norte y fue profesor en la Pontificia Universidad
Catdlica de Chile, donde imparti6 clases de ética y de filosofia
del derecho.

San Alberto Hurtado fue canonizado por el papa Benedicto
XVI el 23 de octubre de 2005, convirtiéndose en el primer
santo chileno. Es reconocido como un modelo de servicio,
caridad y compromiso social, y es venerado especialmente en
Chile y en la comunidad jesuita. Se celebra el 18 de agosto,
que por ello es en Chile el dia en que se instauré el Dia de la
Solidaridad

El sentido social de la educacién

Alberto Hurtado sostenia que la universidad, como institucion,
debia despertar en sus estudiantes un profundo sentido social.
En sus palabras, “la conciencia de los problemas humanos,
sea que me toquen a mi directamente o no; pero ningun
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problema humano en el fondo me puede ser extrafo”
(Hurtado, 2011, p.308) .

En esta linea, el Padre Hurtado llamaba a formar estudiantes
universitarios con un sentido del escandalo siempre vivo,
sefialando que “la universidad ha de mantener vivo en el
alumnado el sentido del inconformismo perpetuo ante el
mal y ha de alentarlo a protestar con los hechos, con la voz,
con la pluma... y cuando otra cosa no quede, al menos en el
fondo de su conciencia” (Hurtado, 2011, p.309).

"Archivo Padre Hurtado s22y24.
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UAH: acercandonos a las tres décadas de historia

La Universidad Alberto Hurtado fue fundada el 20 de
octubre del afio 1997, buscando perpetuar el legado del Padre
Hurtado en el &mbito académico, inspirada por su ejemplo de
justicia social y compromiso con el Evangelio.

La UAH integra fe y cultura para formar personas libres,
responsables y comprometidas con la transformacion social.
Nuestra mision es fomentar la excelencia académica vy ética,
promoviendo una auténtica comunidad universitaria que
aborde los desafios sociales y culturales contemporaneos
desde una perspectiva cristiana y solidaria, al servicio de
Chile y América Latina.

Desde nuestra fundacion hasta hoy, el mundo y la Universidad
se han transformado profundamente. Tu llegada a la UAH
es una oportunidad de formacion y transformacion en tu
trayectoria educativa y en tu vida en general, y es también una
oportunidad de innovacion y reflexion de nuestra ensefianza y
comunidad universitaria. jNecesitamos tu participacion!
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Decalogo del hombre y la mujer que queremos formar

Las siguientes ideas son extractos del discurso ofrecido
en la ceremonia de inauguracion de la UAH por su primer
rector, Fernando Montes SJ. Representan aspiraciones
fundamentales de nuestra forma de hacer universidad.

1. “Esperamos que esta universidad sea capaz de
formar personas con una fe sélida y con una vision sanamente
religiosa de la existencia, que sepan por qué y para qué viven,
por qué y para qué estudian y qué sentido tiene su paso por
la tierra”.

2. “Esperamos formar hombres y mujeres, colaboradores
de Dios, que comprenden su profesibn como una misioén y
posibilidad de servicio, que existen para los demas y que no
busquen en primer lugar su propia realizacion y prestigio”.

3. “Quisiéramos formar hombres de dialogo, llenos de
respeto por las opiniones ajenas, que procuran abrirse a la
verdad sin relativismo, pero sin fanatismos, intransigencias o
descalificaciones”.

4. “Frente a la tentacion de consumismo y ostentacion
gue nos amenaza, esta Universidad debe formar personas
austeras y modestas que comprendan que los bienes tienen
un destino universal”.

5. “Quisiéramos que las personas formadas aqui sean
excelentes en sus respectivas disciplinas (...) profesionales
de primera calidad, serias, creativas, constantes y estudiosas".
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6. “Quienes egresen de estas aulas tienen que tener una
verdadera pasion por la justicia, procurando crear con todo
su empenfo una sociedad mas justa, solidaria y humana”.

7. “Las y los profesionales salidos de estas aulas,
pueden ser especializados, pero jamas personas de una
sola dimensioén. El y la profesional de esta Universidad debe
ser profundamente humano, capaz de apasionarse por todas
las manifestaciones del espiritu y dolerse con todo lo que
quebranta la humanidad (...) Una formacion integral supone
también educar la afectividad”.

8. “La formacion humanizante deberia dar a los
profesionales la capacidad de no escandalizarse de las
debilidades humanas (...) Un hombre y una mujer maduros

no deben cerrar los ojos ante el mal. Deben reconocerlo,
denunciarlo y buscar los remedios para que ese mal se corrija”.

9. “Necesitamos profesionales libres para buscar, decir
y vivir la verdad”.

10. “Es indispensable formar personas con mirada
universal, que no estrechen las perspectivas por el amor a su
region y a su pais. El hombre y la mujer que debemos preparar
para el siglo XXI tiene raices en su patria, pero es un ciudadano
del mundo que se deja interpelar por los grandes problemas de
la humanidad”.
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El escudo de la UAH

En 1321, los siete hermanos Onaz vencieron en la batalla de
Beotivar. Como recompensa, el rey Alfonso Xl de Castilla les
otorgo las siete bandas rojas sobre oro.

El caldero con los lobos alude al apellido Lopez y al verdadero
nombre de San Ignacio: Ifiigo Lépez de Loyola.

La unién de los linajes Oriaz y Lopez da origen al escudo de
armas de San Ignacio de Loyola.

El sol de justicia, con el nombre de JesUs, representa a la
Compafiia de Jesus y la busqueda de justicia iluminada por la
fe.

La pluma simboliza la generacion y difusion del conocimiento,
uniendo la tradicion humanista de la UAH con su vocacion
educativa.
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Nuestra visién presente

“Nosotros aspiramos a ser una universidad sostenible, de
excelencia; una universidad inclusiva, con una organizacion

y gestion profesional, y con un claro ethos de comunidad.
Aspiramos a que esta universidad sea una universidad
innovadora, porque es una universidad jesuita y la Compafiia
de Jesus ha sido, desde sus origenes, una organizacion que ha
innovado, que ha querido ir a las fronteras, dialogando entre
fe y ciencia, entre fe y razoén, entre fe y cultura”. Cristian del
Campo SJ, rector UAH, en el discurso inaugural de los 28
afos.

“Siempre una universidad es un nodo. Que expresa el mundo
y, ala vez, lo refleja y lo transforma. La universidad pretende
ser dada pero la verdad es que debe ser lograda, como diria
William James. Afio tras afo.

En eso estamos y en eso seguiremos estando. Logrando
nuestra Universidad. Tendiendo a la Universidad que
gueremos y que imaginamos. Imaginando una universidad que
se emplaza en la ciudad y que responde a ella; que se enreda
en ella; que ofrece aquello distintivo que ocurre en la
universidad —conocimiento, conversacion, formacion,
transformacion, reflexion, invencion, imaginacion,
argumentacion, explicacion, evidencia, soluciones, creaciones,
colisiones—, pero que lo hace posible, se alimenta y colabora
con la red de relaciones y flujos socio-técnicos, politicos,
afectivos, comerciales y culturales en que se emplaza 'y que
recrea. Una universidad dialdgica. Una universidad jesuita”.
Antonia Larrain, Vicerrectora Académica UAH enla Cuenta
Académica UAH 2025.
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Il. LOS PRIMEROS PASOS
¢ Cémo llego a la UAH?

Nuestra direccion es Avenida Bernardo O Higgins 1825,
Santiago, Region Metropolitana. Estamos ubicados en el
centro de la ciudad.

[Estar en el centro de Santiago como universidad] “fue una
opcion simbdlica y cultural. Al situarnos ahi nuestra voluntad
era contribuir a la integracion de Chile, permitiendo que
estudiantes venidos de todos los sectores pudiesen acudir a
nuestra casa como a su hogar porque estamos situados en un
territorio que nos pertenece a todos”. Fernando Montes SJ,
primer rector UAH, periodo 1997-2015.

Conectividad

u Si vienes en Metro: llega a la estacion Los Héroes
(Linea 10 Linea 2). Al salir, camina por la Alameda unos pasos
hacia el poniente (en direccion a Estacion Central). Llegaras a
la entrada principal, ubicada en Alameda 1825.

u Si vienes en bus: varios buses RED pasan por la
Alameda y te dejan a pasos de la UAH. Algunos de estos
buses son los recorridos 518, 519, 514, 210, 210E, 210V, 302.

Puedes planificar tu viaje en transporte publico desde la web
https://www.red.cl/

u Si vienes en bicicleta: la UAH cuenta con
infraestructura de bicicleteros para guardar de manera segura
tu bicicleta. Se encuentra en calle Aimirante Barroso 31, en la
casa Bernardo Havestadt SJ, donde se encuentra el Instituto
de Mdsica.
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¢ Cémo ingreso al Campus Patrimonial UAH?

La Universidad Alberto Hurtado instald torniquetes de

acceso en los ingresos de Alameda y Erasmo Escala, con el
objetivo de reforzar la seguridad y el cuidado de la comunidad
universitaria, garantizando espacios mas protegidos para todas
las personas que forman parte de la Institucion.

El disefio contempla una puerta especial para personas
en situacion de discapacidad y con movilidad reducida,
asegurando un acceso inclusivo y adecuado para toda la
comunidad.

El mecanismo de ingreso a través de torniquetes opera
mediante el codigo QR de tu cédula de identidad. Es
importante que lleves contigo tu cédula de identidad para
acceder.

Maés alla de la seguridad que brinda este mecanismo de
acceso, es importante que durante tus dias de clases cuides
siempre de tus pertenencias. Por ejemplo, si estas estudiando
en la Biblioteca y sales por un momento, no dejes tu

mochila, notebook u otros objetos. Lleva siempre contigo tus
pertenencias.
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¢,Coémo es la infraestructura de la UAH?

Una de las principales caracteristicas que diferencia a la
Universidad Alberto Hurtado de otras instituciones es el
caracter patrimonial de su infraestructura. Cada rincon
del campus alberga grandes historias que hacen a esta
universidad Unica.

La Universidad se conforma como tal en la union que se
produce en la manzana conformada por las calles General
Libertador Bernardo O’Higgins (Alameda), Almirante Barroso,
Erasmo Escala y Cienfuegos. Parte de sus facultades solian
ser grandes casonas del siglo XX.

Manteniendo una cuidada arquitectura, se han conectado
cerca de 50 casas con mas de un siglo de historia,
conformando hacia su interior el Campus Patrimonial, cuyo
patio central se rodea de la herencia arquitecténica del barrio.

Es importante que sepas que el campus es un espacio libre
de humo desde 2018. Esta medida se decidié en funcién de la
salud colectiva y el cuidado de nuestros espacios comunes.
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Nuestra Biblioteca

Ubicada en el Campus Patrimonial, la Biblioteca UAH es
heredera de las antiquisimas colecciones de la Compariia de
JesUs y de valiosas colecciones de destacados personajes
publicos. Esta entre las mas grandes de Chile.

Con mas de 300.000 volumenes fisicos, la Biblioteca UAH
cuenta también con una vasta coleccion de catalogos
electronicos y repositorio digital de tesis.

Dentro de la Biblioteca podras estudiar, leer libros en sala 'y
desarrollar reuniones de trabajo con tus nuevos compafieros y
comparieras.

La Biblioteca ofrece un servicio de induccién a estudiantes
nuevos. Este esta disponible para cada estudiante que se
incorpora a la UAH y se ofrece a peticion de las personas
interesadas, contando con apoyo de profesionales de la
Biblioteca que informan sobre los recursos disponibles y como
acceder a ellos. Si quieres saber mas, escribe a biblioteca@
uahurtado.cl

Para mas informacion, puedes visitar el sitio web del
patrimonio de la UAH. Accede aqui a la web del patrimonio
UAH.
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Barrio Brasil

Una de sus mayores caracteristicas es su arquitectura
(antiguas estructuras), que ha acogido a centros culturales,
teatros, restaurantes y cafeterias. Su hermosa plaza destaca
por el especial disefio de sus juegos infantiles. Su ubicacion
es en Avenida Brasil, comuna de Santiago Centro. Para llegar
al barrio, lo puedes hacer por la Alameda, ya que Avenida
Brasil se interseca con ella (Metro Los Héroes). Ademas, se
encuentra cercano a la estacion de Metro Cumming.

Barrio Concha y Toro

Es un barrio que imita pasajes parisinos de principios del siglo
XX,y que se encuentra ubicado en la Alameda, a una cuadra
mas abajo de Avenida Brasil. Se recomienda caminar por la
calle Concha y Toro hacia el norte para de ese modo llegar a
uno de sus puntos iconicos que es la fuente de agua. Puedes
bajar en el Metro Republica.

Barrio Parque Forestal y Barrio Bellas Artes

Es un barrio entretenido, cultural, bohemio y con una
magnifica arquitectura, en donde podemos encontrar el
Museo de Bellas Artes, y el Museo de Arte Contemporaneo,
cafeterias, bares, restaurantes y clubes nocturnos. Como su
nombre lo dice, este barrio se encuentra en el Parque Forestal,
en la comuna de Santiago. La estacion de Metro mas cercana
es Bellas Artes.
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Iglesia San Ignacio

Ubicada en calle Padre Alonso Ovalle 1494, comuna de
Santiago, tiene su origen el 15 de diciembre de 1867, cuando
se puso la primera piedra de la Iglesia de San Ignacio de los
Padres Jesuitas, aledafia al colegio del mismo nombre. Afios
mas tarde, el 17 de noviembre de 1872, fue bendecida por el
Obispo de Kansas City, Juan Bautista Meige SJ, quien estaba
de paso en Chile. La edificacion fue disefiada y construida por
el arquitecto italiano Eusebio Chelli, con un estilo neoclasico-
renacentista. Sobre la puerta principal de entrada se inscribe
en latin HAEC EST DOMUS DEI ET PORTA COELI, que quiere
decir “Esta es la casa de Dios y la puerta del cielo”. San Alberto
Hurtado SJ oficié misas alli. Dentro de la Iglesia esté presente
Su memoria en una pequefa reliquia del santo, el confesionario
que usaba vy la pintura con su imagen, obra del artista Claudio
Di Girélamo.

Museos y Bibliotecas

Museo Chileno de Arte Precolombino en la calle
Bandera 361.

Museo De Arte Contemporaneo en el Parque Forestal,
ubicado en Ismael Valdés Vergara 506.

Museo Colonial San Francisco en la calle Londres 4.

Museo de la Solidaridad Salvador Allende en la calle
Virginia Opazo 38.

Museo de la Educacion Gabriela Mistral en calle
Compafiia de Jesus 3150.
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Museo Nacional de Bellas Artes en calle José Miguel
de la Barra 650

Museo de la Memoria y los Derechos Humanos en la
Avenida Matucana 501.

Museo del Sonido en la calle Huérfanos 2919.
Biblioteca de Santiago en Avenida Matucana 157.
Biblioteca Nacional en Alameda 651.

Centros Culturales

Centro Cultural Gabriela Mistral — (GAM) en Alameda

227.

Casa de la Cultura de Nurioa en la calle Irarrézaval
4055.

Centro Cultural Montecarmelo en la calle Bellavista
0594.

Corporacion Cultural de Providencia en Nueva
Providencia 1995.

Corporacion Cultural Las Condes en Apoquindo 6570.

Centro Cultural La Moneda en la Plaza de la
Ciudadania.

Centro Cultural Matucana 100 en Matucana 100.
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El Calendario Académico

La UAH organiza su afio en torno a un calendario
académico compartido, que define los tiempos vy el ritmo de
las actividades internas, incluyendo el inicio y fin de clases, el
periodo de exdmenes y la fecha en que deben quedar listas
todas las calificaciones.

Las clases en la UAH se organizan
mayoritariamente en semestres, dividiendo el afio de
docencia y evaluaciones en dos grandes ciclos, uno de marzo
a julio y otro de agosto a diciembre. La formacion diurna y
parte de la formacion vespertina se organizan en régimen
semestral.

Algunas formaciones vespertinas de la Universidad
(carreras que se ofrecen en horarios de tarde y noche en
ocasiones) se organizan en trimestres, dividiendo el tiempo
de clases y evaluaciones en tres ciclos de actividad.

En general, tendras ramos diferentes cada semestre
o trimestre, y —salvo en tu primer semestre— durante tu
formacion tendras la posibilidad de elegir secciones y horarios
de tus clases en cada toma de ramos.

Aunque falta todo un semestre para que tengas que tomar
ramos, si te interesa saber cémo es el proceso, pinchando
aqui puedes encontrar un video tutorial al respecto.

A veces, algunos ramos de un semestre son requisito
para poder tomar otros ramos en secuencia el semestre
siguiente. Debes poner atencidn a estos cursos mirando tu
malla académica (el plan de estudios correspondiente a tu afio
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de ingreso en tu carrera).

Cada régimen, el semestral y el trimestral, poseen
fechas especificas de inicio de clases, evaluaciones y
examenes. Revisa a continuacion cuéles son fechas clave que
debes tener en mente para organizar tu vida universitaria este
afo.
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Fechas clave — régimen semestral Diurno / Vespertino 2026

fFecha Actividad )

9 de marzo Bienvenida estudiantes generacion 2026 — Dia 1

10 de marzo | Bienvenida estudiantes generacion 2026 — Dia 2

1 de marzo | Bienvenida estudiantes generacion 2026 — Dia 3

12 de marzo | Inicio de clases del primer semestre estudiantes
nuevos(as) y antiguos(as).

2 de abril Jueves Santo — suspension actividades académicas y
administrativas

3 de abril Viernes Santo

30 de abril Ultimo plazo para suspender estudios pregrado
semestral Diurno y Vespertino

1 de mayo Feriado Dia del Trabajo

18 de mayo Receso de clases

19 de mayo Receso de clases

20 de mayo Receso de clases

21 de mayo Feriado Glorias Navales

22 de mayo Primer interferiado

21 de junio Feriado Dia Nacional de los Pueblos Indigenas

29 de junio Feriado San Pedro y San Pablo

3 de julio Término de clases primer semestre

\6 de julio Inicio periodo de evaluacion docente J
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f6 de julio Inicio periodo de exdmenes )
16 de julio Feriado dia de la Virgen del Carmen
17 de julio Término periodo de examenes
22 de julio Publicacion notas finales
27 de julio Inicio vacaciones de invierno
3 de agosto DARA informa a estudiantes que incurrieron en causal de
eliminacion académica
6 de agosto Ultimo plazo para presentacion de cartas de apelacion a

las Unidades Académicas por parte de estudiantes que
incurrieron en causal de eliminacion. Pregrado Diurno
semestral.

10 de agosto

DARA cancela matriculas e informa a estudiantes
afectados(as) de su eliminacion. Existe opcion deapelacion.

13 de agosto

En caso de recibir informacion de Eliminacion, dltimo plazo
para apelar a la Comision de Gracia de la Direccion de
Formacion.

14 de agosto

Término vacaciones de invierno estudiantes

\17 de agosto

Inicio de clases segundo semestre )
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Fechas clave — régimen trimestral vespertino 2026

fFecha Actividad )
9 de marzo Bienvenida estudiantes generacion 2026 — Dia 1
10 de marzo Bienvenida estudiantes generacion 2026 — Dia 2
11 de marzo Bienvenida estudiantes generacion 2026 — Dia 3
23 de marzo Inicio de clases del primer trimestre estudiantes
nuevos(as) y antiguos(as).
2 de abril Jueves Santo — suspension actividades académicas y
administrativas
3 de abril Viernes Santo
6 de abril Ultimo plazo para suspender estudios de pregrado
vespertino trimestral
21 de mayo Feriado Glorias Navales
22 de mayo Primer interferiado
30 de mayo Término de clases primer trimestre pregrado
vespertino trimestral
1 de junio Inicio periodo de evaluacion docente
6 de junio Inicio periodo de exdmenes
21 de junio Término periodo de examenes
11 de junio DARA informa a estudiantes que incurrieron en causal
de eliminacion académica
16 de junio Ultimo plazo para presentacion de cartas de apelacion
\_ a las Unidades Académicas por parte de estudiantes Y,
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-

é que incurrieron en causal de eliminacion. Pregrado )

Vespertino trimestral.

18 de Junio DARA cancela matriculas e informa a estudiantes
afectados(as) de su eliminacion. Existe opcion de apelacion.

21 de junio Feriado Dia Nacional de los Pueblos Indigenas

22 de junio Inicio de clases segundo trimestre

23 de junio En caso de recibir informacion de Eliminacion, dltimo plazo
para apelar a la Comisién de Gracia de la Direccion de
Formacion.

29 de junio Feriado San Pedro y San Pablo

3 de julio Término periodo de inscripcion carga académica (cursos)

a las 13:00 pregrado vespertino trimestral

16 de julio Feriado dia de la Virgen del Carmen

27 de julio Inicio vacaciones de invierno

14 de agosto Término vacaciones de invierno estudiantes
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¢ Por qué es importante conocer el Calendario Académico?

Conocer y tener presente las fechas clave del Calendario
Académico UAH te permitira:

Evitar conflictos entre tus responsabilidades
académicas y otras actividades relevantes para tu desarrollo
personal, como tu participacion en actividades deportivas,
artisticas, de trabajo, personales, etc.

Mantenerte al dia de las fechas de hitos académicos
y procesos universitarios fundamentales como la renovacion
de matricula, inscripcion de asignaturas, modificacion de
carga académica, suspension de estudios, evaluacion docente,
periodo de exdmenes, publicacion de notas finales, proceso de
causales de eliminacién y apelaciones, entre otros.

Conocer esta informacion puede brindarte mas
seguridad y confianza a la hora de planificar tu vida como
estudiante en la UAH, evitando el estrés y mejorando tu
desempefio. Tener en cuenta estas fechas es anticipar y ganar
control sobre el proceso de ser estudiante.

El documento completo con el Calendario Académico Oficial
UAH 2026
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¢, Como accedo a mi correo institucional UAH?

En la UAH nos coordinamos de manera formal utilizando

el correo institucional. Es fundamental que accedas a tu
cuenta y lo revises de manera cotidiana, porque es ahi donde
informaremos de actividades, de fechas relevantes, de
noticias sensibles para la comunidad y también de situaciones
especificas que podrian impactar en tu trayectoria académica.

Nuestra Institucion utiliza los servicios de Microsoft Windows
como soporte tecnoldgico general. Es por ello que debes
descargar en tu dispositivo mévil o computador el programa
Outlook, o afiadirlo en tu navegador como pestafia frecuente,
para acceder a este canal de informacién de manera
frecuente, como un hébito cotidiano.

Desde tu celular o PC, descarga o ingresa a Outlook.

u Abre la App o programa Outlook en tu computador o
dispositivo y selecciona "Agregar cuenta".

n Escribe tu correo: nombre@alumnos.uahurtado.cl

m Ingresa la contrasefia que aparece en tu comprobante
de matricula (revisa tu correo personal).

m jListo!
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¢, Coémo ingreso a Ucampus UAH?

En la UAH utilizamos la plataforma Ucampus para coordinar
procesos académicos y consolidar la informacion clave de
cada uno de tus cursos.

En Ucampus podras encontrar acceso a informacion general
de la comunidad UAH, asi como entornos especificos para tu
desarrollo académico en cada uno de tus cursos.

Es una plataforma amigable, que te permitira estar al dia con
tus cursos y lecturas, vy llevar una planificacion de tu semestre
semana a semana.

Para iniciar debes ingresar a

¥ ucampus.uahurtado.cl

y seguir los siguiente pasos.

Paso a paso:

uah /g
—

02

« Sieres docente, funcionario o funcionaria:
xxxxxxx@uahurtado.cl

« Sieres estudiante:
xxxxxxx@alumnos.uahurtado.cl
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Revisa la bandeja de entrada
de tu correo (o spam). Abre

0 3 ol menssje

y haz clic en

uahy/z==.

Se abrira nuevamente

04 |tmrnesesl  1ah /v

gresaste
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¢ Cuales son los derechos y deberes de las y los estudiantes
UAH?

El Reglamento Académico del Estudiantado de Pregrado de
la Universidad Alberto Hurtado establece un conjunto de
derechos y deberes que orientan la vida académica de las y
los estudiantes. Conocer estas normas permite comprender
cdmo se organizan las asignaturas, las evaluaciones y

las responsabilidades que forman parte de la formacion
universitaria.

En este manual te presentamos una sintesis de esta
informacion. Puedes encontrar el detalle y la redaccion
concreta de estos derechos y deberes en el

Derechos de las y los estudiantes
Como estudiante tendras derecho a:

Conocer el programa de cada asignatura al inicio del
curso, incluyendo los objetivos de aprendizaje, los contenidos,
las metodologias de trabajo y las formas de evaluacion.

Ser informado(a) sobre las evaluaciones de cada
asignatura, sus fechas, modalidades y ponderacion en la nota
final del curso.

Recibir informacion sobre los resultados de tus
evaluaciones, de acuerdo con los procedimientos académicos
establecidos por la Universidad.

Que las asignaturas se desarrollen de acuerdo con
lo informado en el programa del curso, respetando las reglas
académicas definidas al inicio del semestre.
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Participar en los procesos académicos de acuerdo
con las normas institucionales, establecidas en el Reglamento
Académico del Estudiantado de Pregrado.

Deberes de las y los estudiantes

Junto con estos derechos, el reglamento establece
responsabilidades que forman parte del compromiso
académico del estudiantado. En la UAH tendrés el deber de:

Cumplir con las actividades académicas asociadas a
las asignaturas que inscribas, incluyendo evaluaciones, trabajos
y otras exigencias del curso.

Conocer y respetar las normas académicas
establecidas por la Universidad.

Actuar con honestidad en evaluaciones y trabajos
académicos, respetando los principios de integridad
académica.

Respetar a los integrantes de la comunidad
universitaria, incluyendo estudiantes, docentes y personal de la
Universidad.

Cumplir con los procedimientos y plazos académicos
establecidos, como los procesos de inscripcidn de asignaturas
y otras gestiones académicas.

Tratar con cuidado razonable los bienes de la
Universidad y cumplir con las normas y reglamentos emanados
de la autoridad legitima en vista al bien comun. Un ejemplo
en este sentido esta en considerar que nuestro Campus
Patrimonial es un espacio libre de humo.
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Al comenzar cada asignatura, tendras acceso al programa
de curso. Este documento te permitird conocer como se
desarrollara la asignatura a lo largo del semestre.

En el programa de curso encontraras informacion relevante
como los objetivos de aprendizaje, los contenidos que se
abordaran, las metodologias de trabajo en clases y las formas
de evaluacion que se utilizaran durante el curso. También
podras revisar el calendario de evaluaciones, las lecturas o
materiales de estudio y, cuando corresponda, los requisitos de
asistencia.

Es importante que consideres que, ademas de un promedio
de notas igual o mayor a 4,0, algunos cursos exigen requisitos
adicionales de aprobacién, como un porcentaje minimo de
asistencia o la realizacion obligatoria de ciertas evaluaciones.
Estos requisitos debieran estar consignados en el programa
del curso.

Revisar el programa del curso al inicio del semestre te
ayudara a organizar mejor tu tiempo de estudio, anticipar las
evaluaciones y comprender qué aprendizajes se espera que
desarrolles en la asignatura. Por esta razén es recomendable
leerlo con atencion en las primeras semanas y volver a
consultarlo durante el semestre cuando lo necesites.
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En la Universidad, la nota final de una asignatura generalmente
se obtiene combinando los resultados de distintas
evaluaciones realizadas durante el semestre. Cada una de
estas evaluaciones tiene un porcentaje de ponderacion, es
decir, un peso especifico en el calculo de la nota final.

Esto significa que no todas las evaluaciones influyen de la
misma manera en la nota del curso. Algunas actividades
pueden valer mas que otras, dependiendo de lo que establezca
el programa de la asignatura.

Un ejemplo sencillo. Imagina un curso que tiene tres
evaluaciones:

Prueba 1: 30 % de la nota final

Trabajo: 30 % de la nota final

Prueba 2: 40 % de la nota final
Supongamos que obtienes las siguientes notas:

Prueba 1: 5,0

Trabajo: 6,0

Prueba 2: 4,5

Para calcular la nota final, cada nota se pondera segun el
porcentaje asignado:

50x03=15
60x03=18
45x04=18
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Luego se suman estos resultados:
15+18+18="5/
En este ejemplo, la nota final del curso seria 5,1.

Revisa en el programa de curso como se ponderan las
calificaciones de tus evaluaciones en el semestre. Esto te
permitira saber cuanto influye cada actividad en tu resultado
final y organizar mejor tu tiempo de estudio.
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La Universidad es un espacio para participar, aprender y
reflexionar y también un contexto donde conocer personas
diversas, dialogar, compartir y crear nuevos vinculos. jHay
distintas maneras de participar, incidir y conocer a otras
personas en la UAH!

Aqui te presentamos algunos ejemplos de iniciativas
disponibles donde podras hacerte parte de la Institucion mas
alla de tu formacion académica y conocer a otros comparieros
y companeras:

Actividades de Voluntariado
iSUmate a los Voluntariados Hurtadianos 2026!

Vivir un voluntariado es una experiencia que no solo impacta
positivamente a las personas y comunidades con las que
trabajamos, sino que también te entrega herramientas
claves para tu desarrollo profesional, gracias al trabajo
interdisciplinario y al aprendizaje en terreno.

Que tu paso por la Universidad sea una experiencia para
formarte como un(a) excelente profesional, pero también
Como una persona con humanidad, compromiso y sentido de
bien comun.

¢, Qué voluntariados desarrollamos desde la UAH? Estos son
algunos ejemplos:

. Acompafiamiento socioeducativo para estudiantes de
2.2 a 429 pasico.

Acompafiamiento a personas en situacion de
adicciones a través de diversas actividades.
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Trabajo con hijos e hijas de personas privadas de
libertad.

Talleres creativos de literatura para estudiantes de de
50 a 8.2 bésico.

Clases de espafiol para estudiantes extranjeros de 7.°
basico a 4.° medio.

Acompafiamiento a personas mayores en situacion de
abandono a través de actividades ludicas.

Puedes encontrar aqui el

Algunas fechas importantes ligadas al voluntariado en la
UAH:

Feria Bienvenida UAH 2026: 9 al 11 de marzo.
Participacion en feria estudiantil para dar a conocer los
voluntariados a estudiantes nuevos(as).

Visitas a cursos OFT para convocatoria de
voluntarios(as): 12 al 20 de marzo.

Difusion de los voluntariados universitarios en cursos OFT.
Ferias de voluntariado: 13 al 15 de marzo.

Espacios de difusion de oportunidades de voluntariado
dirigidos a toda la comunidad universitaria.

Induccidn a voluntariados: 23 al 25 de marzo.

Entrega de lineamientos clave para iniciar la participacion en
los voluntariados universitarios.
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u Encuentro primer semestre DCU: 14 de julio.

Encuentro de estudiantes de las distintas areas de la Direcciéon
de Comunidad Universitaria para fortalecer el sentido de
comunidad.

omunitarg

Mayor informacion: voluntariados@uahurtado.cl
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Actividades de Representacién y Liderazgo Estudiantil

En la UAH creemos que tu voz construye universidad. Por ello
Ccreamos un érea especifica orientada a promover tu liderazgo
y la participacion organizada estudiantil.

Representacion y Liderazgo Estudiantil es un espacio dedicado
a acompaniar, formar y fortalecer la participacion de lideres y
representacion estudiantil en la Universidad.

Acompafiamos a los Centros de Estudiantes, fortalecemos
liderazgos y promovemos una cultura democratica y
participativa.

¢ Donde nos encuentras? En Casa VRIV, 1.er piso, oficina 100.

Puedes escribirnos a representacion@uahurtado.cl o
contactarnos en el WhatsApp: +56 9 2382 7522
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Actividades deportivas en la UAH

En la UAH contamos con un area especializada en la
promocion de la Actividad Fisica y los Deportes, disponible
para todas y todos las estudiantes.

El deporte es un excelente apoyo para tu vida universitaria.
Dentro de esta érea podras acceder a las siguientes
actividades promotoras de tu bienestar, esparcimiento y
desarrollo junto a otros participantes de la comunidad UAH.
En algunas de estas actividades podréas interactuar con
estudiantes de distintas carreras.

Este programa busca desarrollar en la comunidad habitos

de actividad y ejercicio fisico continuo, otorgando espacios
de aprendizaje, asi como también del cuidado personal y
preparacion fisica, a través de acciones que permitan generar
conciencia de un estilo de vida mas activo que disminuya el
sedentarismo.

El programa promueve en la comunidad UAH habitos de

vida activos y saludables mediante la préactica regular de
actividad fisica. En las actividades de este programa participan
de manera recreativa estudiantes y funcionarios(as) de la
comunidad universitaria.

En nuestra Universidad contamos con las siguientes
selecciones: Ajedrez, Tenis de Mesa, Basquetbol damas y
varones, Futsal damas y varones, Futbol varones, Voleibol
damas y varones, ademas de los colectivos de Natacion,
Judo, Escalada, Hockey Patin y Jiuditsu Brasilefio. Todas estas
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agrupaciones compiten en la Liga Deportiva de la Educacion
Superior.

Las selecciones y colectivos deportivos UAH cuentan con las
siguientes actividades durante el afio:

Entrenamientos presenciales

Charlas de nutricion deportiva

Charlas motivacionales

Clases de coaching vy liderazgo deportivo
Actividades sociales con la comunidad
Ceremonia de Compromiso

Ceremonia de Premiacion

En octubre y noviembre de 2026 se realizaran los Juegos
Deportivos Interfacultades, una tradicion deportiva UAH
donde participan estudiantes representando a sus facultades.
Esta es una instancia que promueve activamente la integracion
social entre estudiantes de la Universidad.
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Mayor informacion: deportesdae@uahurtado.cl

Siguenos en Instagram: @uahdeporteyvidasaludable

Actividades organizadas y convocadas por estudiantes

En la UAH hay muchas actividades gestionadas y promovidas
por las y los propios estudiantes y sus colectivos, donde
puedes participar y encontrar grupos de interés. Bandas de
muUsica, comunidades de trekking, de K-POP, de cuidado

de animales, de teatro, etc. Revisa los diarios murales de

la Universidad, asi como la seccion de Afiches y el Foro
Institucional de Ucampus para encontrar informacion.
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Convivencia, género y prevencién de la violencia en nuestra
comunidad

En la UAH creemos en la convivencia democratica, en el
didlogo y la argumentacion como estrategia formativa y
mecanismo privilegiado de resolucion de conflictos, en la
posibilidad de disentir y cuidar los vinculos, en la diversidad y
coexistencia como fundamento de la vida en comun.

En esta linea, impulsar la cultura del respeto vy el didlogo en la
vida cotidiana y en el abordaje de nuestros conflictos es tarea
de todas las personas de la comunidad UAH.

El cuidado comun y el bienestar integral pasan por la
prevencion de toda forma de violencia y discriminacion y por
la promocion del buen trato, el respeto v la igualdad en las
relaciones entre cada persona que habita la Institucion.

Para ello, la UAH cuenta con reglamentos y normativas de
prevencion y atencion al acoso sexual, la discriminacion

y la violencia de género, asi como otras regulaciones que
promueven la construccion de una sana convivencia.
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Promocién del respeto en la convivencia universitaria

En materia de convivencia universitaria, en la UAH contamos
con el , el cual

tiene por finalidad establecer un marco de convivencia que
garantice el cuidado y el respeto de los miembros de la
comunidad universitaria en el proceso formativo del estudiante
y futuro profesional.

El Reglamento regula situaciones como las siguientes:
Dafio a la honra
Intimidacion psicologica

= Violencia psicolégica

. Acoso u hostigamiento

- Amenazas
Violencia fisica

= Discriminacion arbitraria (raza, color, género, idioma,
religion, opiniones politicas o de otra indole, origen nacional o
social, posicion econémica, nacimiento u otra condicion)

Bullying (entendido como cualquier acto de
intimidacion —intencionado y sostenido en el tiempo— a nivel
presencial o virtual, ejercido por un(a) estudiante respecto de
otro(a) estudiante).
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Politica Integral de Género, Diversidad y Equidad

El objetivo de la Politica Integral de Género, Diversidad y
Equidad en la UAH es transversalizar la perspectiva de género
en el quehacer y la estructura organizacional para que sea un
espacio seguro y libre de violencia, sin discriminacion por sexo,
género u orientacion sexual, con una formacion no sexista, que
abogue por la justicia, la igualdad sustantiva y la equidad, con
una perspectiva de derechos humanos.

La UAH reconoce que el acoso sexual, la violencia y la
discriminacién de género son contrarias a la dignidad de
las personas, su libertad, integridad, igualdad de derechos y
prohibicion de discriminacion arbitraria.

La Universidad, en consecuencia, ha establecido medidas que
permiten avanzar en una formacion con perspectiva de género
y construir espacios seguros y libres de acoso sexual, violencia
y discriminacion de género para que todas las personas se
puedan relacionar con respeto en la comunidad educativa,

con prescindencia de su sexo, género, identidad y orientacion
sexual.

Esto implica la consideracion tanto de espacios fisicos como
ciberespacios y tecnologias digitales en la prevencion y
atencion a toda violencia de género.

La Universidad posee la potestad de investigar y

sancionar hechos o situaciones de acoso sexual, violencia

y discriminacion de género que se den en actividades
organizadas o desarrolladas por la Universidad o por personas
vinculadas a ella, ocurran o no en espacios académicos o de
investigacion, especialmente si tales hechos o situaciones
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afectan el buen desempefio de los fines y propdésitos de la
Institucion.

Puedes acceder aqui al documento con la Politica Integral de
Género, Diversidad y Equidad de la UAH.

Conoce aqui en detalle el Reglamento de Abordaje ante
situaciones de Acoso Sexual, Discriminacion y Violencia de

Género. Sus principios orientadores son:

Debido proceso.
Confidencialidad y privacidad.
Presuncion de inocencia.

No revictimizacion.

Rechazo a la autotutela (promocion de uso de canales

institucionales formales para dar curso a denuncias).
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Convivencia Estudiantil

¢ Qué es? Es la coordinacion encargada de atender los
asuntos de convivencia que se presentan en la comunidad
universitaria.

¢ Qué situaciones aborda?
Dafio a la dignidad o la honra de una persona.

Actos de intimidacion, acoso o violencia (fisica, verbal,
psicologica).

Discriminacion arbitraria.
Conductas constitutivas de bullying.

Promocion del desarrollo de habilidades
socioemocionales.

¢ Qué hace Convivencia Estudiantil?
Atencion individual: apoyo y orientacion.
Intervenciones en carreras
Actividades promocionales

Primera acogida, como instancia confidencial y
voluntaria de escucha y orientacion para estudiantes.

Escribenos al correo

Estamos en la Casa VRIV, oficina 200, en el segundo piso.
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M. DESAFIOS Y CONSEJOS PARA EL PRIMER ANO
Cinco ideas clave del reglamento académico

El reglamento académico del estudiante de pregrado UAH
establece las normas que organizan la vida académica en
la Universidad. Conocer sus principios puede ayudarte a
entender mejor como funciona tu trayectoria de estudios y
qué responsabilidades forman parte de la vida universitaria.

1. Tu trayectoria académica se organiza a través del plan de
estudios

Cada carrera cuenta con un plan de estudios que define
las asignaturas que debes cursar, su secuencia y los
requisitos para avanzar en la malla. Seguir esta estructura
permite organizar el progreso académico y asegurar que
los estudiantes desarrollen los conocimientos y habilidades
esperadas en su formacion.

2. La inscripcién de asignaturas es una responsabilidad del
estudiante

En cada periodo académico (salvo en tu primer semestre)
deberés inscribir las asignaturas que cursaras durante el
semestre. Este proceso es parte importante de la planificacion
de tus estudios y requiere revisar requisitos, carga académica
y horarios disponibles.

Si quieres familiarizarte con el proceso y dinamica de
inscripcion de ramos que tendras que hacer antes de iniciar
tu segundo semestre, puedes revisar aqui un instructivo en
formato video del afio 2025 y un documento orientador.

3. La evaluacion es parte central del proceso de aprendizaje
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Las asignaturas cuentan con distintas formas de evaluacion,
como pruebas, trabajos 0 exposiciones. Estas evaluaciones
permiten acreditar el logro de los aprendizajes definidos

en cada curso. Es importante conocer desde el inicio del
semestre los criterios y fechas de evaluacion establecidos
por cada asignatura.

4. El rendimiento académico tiene consecuencias

El reglamento del estudiante UAH establece criterios de
aprobacion de asignaturas y normas relacionadas con el
rendimiento académico. Mantener un seguimiento de tus
resultados durante el semestre puede ayudarte a tomar
decisiones a tiempo, buscar apoyo académico y organizar
mejor tu proceso de estudio.

Un ejemplo concreto de consecuencias derivadas del
rendimiento académico es incurrir en causales de eliminacion
que podrian condicionar la continuidad de tus estudios. Es
muy importante que conozcas estas situaciones para que
actues a tiempo si fuera necesario. En términos generales,
existen dos situaciones académicas que pueden llevar a una
causal de eliminacion.

a. No aprobar el minimo de créditos exigidos:
a partir del segundo semestre de la carrera, las y los
estudiantes deben aprobar al menos 30 créditos en cada
periodo académico (equivalente, en general, a tres cursos
inscritos). Este requisito busca asegurar que exista un
avance sostenido en el plan de estudios. Si un estudiante no
logra aprobar ese minimo de créditos durante el semestre o
trimestre correspondiente, puede incurrir en una causal de
eliminacion académica.
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En algunos casos excepcionales, la direccion de carrera puede
autorizar situaciones especiales que justifiquen una inscripcion
de menos créditos en un semestre. De todos modos, es
importante que hagas seguimiento a estos acuerdos si es que
llegaras a ser notificado o notificada de haber incurrido en
alguna causal de eliminacion, para asi poder apelar a esto.

b. Reprobar reiteradamente una misma
asignatura: otra causal de eliminacion ocurre cuando un
estudiante reprueba por tercera vez una misma asignatura.
Esta norma busca resguardar que los cursos que son parte del
plan de estudios puedan ser superados dentro de un nimero
razonable de intentos.

Por esta razén, cuando una asignatura se reprueba por
primera vez es especialmente importante buscar apoyo
académico, revisar las estrategias de estudio y conversar con
la direccion de carrera o con los servicios de acompariamiento
estudiantil.

En el caso de incurrir alguna de las causales de eliminacion
mencionadas, existe un procedimiento de revision de la
eliminacion que debes conocer.

Cuando un estudiante incurre en una causal de eliminacion,

el reglamento contempla instancias formales de revision. En
primer lugar, el caso puede ser evaluado por una Comision
Revisora de la carrera, donde el estudiante puede presentar
antecedentes que expliquen la situacion académica y proponer
compromisos para mejorar su desempefio.

En algunos casos también existe la posibilidad de solicitar una
revision posterior ante una Comisién de Gracia, que evalla
nuevamente la situacion antes de que la eliminacion quede
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definitivamente confirmada. En ambos casos debes elaborar
una carta de apelacion en tiempos especificos definidos en el
calendario académico.

Si quieres conocer mas de estos procedimientos, puedes
revisar este instructivo afios anteriores, que te puede dar
luces de como actuar en el caso que tengas que apelar en
este tipo de situacion académica:

Ademas, cada semestre la Unidad de Trayectoria Estudiantil
ofrece charlas informativas para estudiantes en situacion

de causal de eliminacion. Revisa las redes de la UAH para
mantenerte informada o informado al respecto. Aqui puedes
ver la noticia del afio pasado.

Es importante que sepas que la mayoria de las situaciones
académicas que llevan a una causal de eliminacion no ocurren
de manera repentina, sino que se desarrollan a lo largo del
semestre. Por eso es imperativo que hagas seguimiento a tu
rendimiento académico, que busques apoyos cuando enfrentes
dificultades y que te informes sobre los procedimientos
formales y recursos de acompafiamiento disponibles en la
Universidad.

5. Existen procedimientos formales para abordar distintas
situaciones académicas

La Universidad cuenta con procedimientos regulados para
situaciones como retiro de asignaturas, justificacion de
inasistencias, solicitudes académicas, suspension de estudios o
revision de evaluaciones. Conocer estos mecanismos permite
a las y los estudiantes ejercer sus derechos y gestionar
adecuadamente distintas situaciones que puedan surgir
durante su trayectoria universitaria.
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Ocho desafios que probablemente experimentaras en
primer afio

Comenzar la universidad es una experiencia nueva y
desafiante. No solo implica iniciar estudios en una carrera, sino
también adaptarse a nuevas formas de aprender, relacionarse
con otras personas y organizar la vida cotidiana. Durante el
primer afio es comun vivir distintos procesos de adaptacion.
Muchas y muchos estudiantes pasan por experiencias
similares. Conocer estas experiencias y desafios puede
ayudarte a entender mejor esta etapa.

1. Construir tu identidad en una nueva etapa

El inicio de la vida universitaria suele coincidir con una etapa
de exploracion personal. Es un momento para explorar
intereses, desarrollar nuevas ideas y seguir construyendo
quién eres, manteniendo también aspectos importantes de

tu historia personal. Si tu vida fuera un libro, esta etapa que
inicias representa un capitulo importante y distinto a todos los
anteriores.

2. Confirmar o revisar tu eleccién de carrera

Las primeras clases, lecturas y actividades académicas
permiten tener una experiencia mas concreta de la carrera
elegida y su realidad. Para algunos estudiantes esto confirma
su decisién; para otros abre nuevas preguntas sobre su
camino académico. En la universidad puedes hablar con tus
profesores, ayudantes, tutores y compafieros y compafieras de
aflos mayores para conocer sus perspectivas y vivencias.

3. Conocer nuevas personas y formar redes

La universidad es también un espacio para crear vinculos.
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Conversar con comparferos(as), formar grupos de estudio
o participar en actividades estudiantiles puede ayudarte a
sentirte parte de la comunidad universitaria. Esta es una
interesante oportunidad de traer nuevas personas a tu vida.

4. Experimentar cambios y ajustes en la relacién con tu
familia

Durante esta etapa eres mas independiente y responsable de
tu dia a dia, pero el apoyo familiar sigue siendo importante,
incluso estando lejos de ellos. En algunos casos, los familiares
puede representar personas con quienes compartir
expectativas, preocupaciones o dudas sobre la experiencia
universitaria. Conversar sobre estos cambios y sobre las
exigencias de la vida universitaria puede ayudar a generar
comprension de su parte y acompafiamiento durante esta
etapa.

5. Afrontar exigencias académicas novedosas

Las formas de estudiar en la universidad son por lo general
diferentes a las del liceo o colegio. Las lecturas pueden ser
mas extensas y las evaluaciones requieren mayor profundidad.
Aprender a organizar el tiempo y desarrollar estrategias de
estudio es clave para “subirse” al ritmo universitario de manera
oportuna. Ademas, en la educacion superior se espera que las
y los estudiantes asuman un rol mas activo en su proceso de
aprendizaje. Esto significa preparar las clases con anticipacion,
revisar materiales por cuenta propia y buscar apoyo cuando
surgen dificultades. Con el tiempo, estas experiencias permiten
desarrollar habilidades importantes, como el pensamiento
critico, la capacidad de analisis y la autonomia en el estudio.
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6. Aprender a pensar desde tu disciplina

Cada comunidad académica tiene formas propias de analizar
problemas y comprender los fendbmenos que estudia o en

los que interviene profesionalmente. Con el tiempo, las y los
estudiantes comienzan a familiarizarse con estas formas de
pensar el mundo caracteristicas de su area de estudio, las que
en un inicio no resultan del todo obvias para quienes recién se
integran, aunque si lo sean para quienes han habitado por afios
estas comunidades.

7. Desarrollar mayor autonomia

En la universidad muchas decisiones dependen de cada
estudiante: organizar horarios, planificar el semestre, optar
por estudiar en horarios entre clases (ventanas) y cumplir con
las responsabilidades académicas son ejemplos del gjercicio
de la autonomia que ofrece y demanda la vida universitaria.
Desarrollar y aprender a gestionar esta autonomia es parte
importante del aprendizaje universitario.

8. Adaptarte a un nuevo entorno en la ciudad

Para muchas personas, comenzar la universidad también
implica aprender a moverse en un nuevo entorno urbano.
Conocer el campus, organizar los tiempos de traslado y
familiarizarse con los espacios que rodean la universidad forma
parte de la experiencia cotidiana. En ciudades grandes como
Santiago, adaptarse al ritmo del centro urbano también puede
ser parte de este proceso.
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Consejos de estudiante a estudiante para el primer
semestre

Tutores pares y estudiantes UAH de primer afio 2025 han
guerido compartir consejos para la generacion 2026. jSon la
voz de la experiencia! Toma nota, te pueden ofrecer pistas
importantes para esta nueva etapa.

Recomendaciones para el primer semestre universitario
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Recomendaciones para la integracién académica en la
universidad
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Recomendaciones para la gestién del tiempo y la autonomia

62 Manual de Estudiantes UAH llah
Bl G



Recomendaciones para crear vinculos en la universidad
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Recomendaciones para la relacién con tu familia en el
primer afio
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\V2 TE ACOMPANAMOS A LO LARGO DE TU
FORMACION

Ciclo de Sesiones de insercién a la vida universitaria

Para apoyar tu transicion a la vida universitaria, la UAH
ha disefiado el Ciclo de Sesiones de insercion a la vida
universitaria. ;En qué consiste este ciclo?

Entre marzo y abril podras participar de distintas sesiones,
talleres o encuentros especialmente disefiados para el
estudiantado de primer afio.

En las sesiones podras conocer distintos temas y aspectos
clave del ingreso a la universidad, interactuando con
companfieras y compaferos de otras carreras con intereses o
preguntas similares.

Puedes participar de manera libre y gratuita. Solo debes
inscribirte. Algunas actividades seran presenciales, otras
online. TU eliges la modalidad que méas te acomode. Algunos
ejemplos de sesiones son:

u Ingresé a la UAH, ;qué necesito y debo saber?
= ¢, Como solicito ajustes razonables en la UAH?
L] s Seré yo? ;Como lo hago? Aprendiendo a confiar en

mis capacidades
m ¢, Como preparar tus pruebas de matematicas?

L] Estrategias para leer y escribir trabajos en la
universidad

u Desafios del primer afio universitario: encuentro con
familias
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u Leer para escribir, escribir para aprender: practicas
para construir conocimiento en la universidad

m Mi proyecto de vida desde la carrera que elegi

Para conocer los encuentros que se realizaran e inscribirte haz
clic aqui

Servicios estudiantiles UAH

“La universidad ofrece muchos espacios de
acompafiamiento, jno duden en usarlos! Con tiempo,
constancia y apoyo, el semestre se vuelve mucho mas
llevadero” (tutor(a) par 2025).

En la Universidad Alberto Hurtado, los Servicios Estudiantiles
constituyen un conjunto de apoyos orientados a acompafiarte
a lo largo de toda tu trayectoria universitaria. Estan pensados
para estar presentes en los distintos momentos de tu vida
como estudiante, reconociendo que la experiencia universitaria
trasciende lo académico.

Estos servicios estan pensados para acompafiarte a lo largo
de tu formacioén universitaria, promoviendo tu desarrollo
integral, ampliando tus conocimientos y vinculos, brindandote
oportunidades diversas para potenciar tu vida universitaria y
apoyarte en momentos de desafio o dificultad.

Los servicios se encuentran disponibles para ti en las distintas
etapas de tu formacion y puedes acceder a ellos cuando lo
requieras, de acuerdo con tus necesidades.

En la UAH no estas sola ni solo: la vida universitaria se vive
en comunidad, con acompafnamiento, redes y espacios que
favorecen tu bienestar y crecimiento.
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En la siguiente pagina web podras encontrar informacion
siempre actualizada de nuestros servicios y recursos: https://
www.uahurtado.cl/servicios-estudiantiles-uah/

A continuacion, te dejamos algunos ejemplos a considerar:

Apoyo y acompafiamiento académico
Unidad de Trayectoria Estudiantil

Ofrecemos distintos tipos de apoyo para el estudiantado de
pregrado de la UAH, con el objetivo de acompafiar a cada
estudiante en su proceso de aprendizaje, considerando sus
conocimientos previos, contexto, trayectoria educativa y los
desafios de sus respectivas carreras.

Acompafiamiento psicoeducativo

Dispone de soportes para estudiantes que requieren
desarrollar habilidades personales para fortalecer los
aprendizajes y su desempefio académico.

a) Consejerias Psicoeducativas
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Estrategia de acompafiamiento estudiantil centrada en el
desarrollo de habilidades de autoconocimiento y planificacion
del aprendizaje, esenciales para la vida universitaria.

b) Carta de Ajustes Razonables

Documento institucional que explicita las adecuaciones
requeridas por el estudiantado con discapacidad y/o
neurodivergencia, asegurando su participacion equitativa en el
proceso formativo.

c) Sesiones de Acompafiamiento Estudiantil

Actividades grupales y abiertas a todo el estudiantado que
abordan tematicas como la gestion de tiempo, el fomento de
vinculos entre estudiantes, el autoconocimiento, estrategias y
habitos de estudio, entre otros.

Contacto: psicoeducativo@uahurtado.cl

Fortalecimiento académico

Ofrece espacios de aprendizaje que buscan potenciar y
desarrollar las habilidades que las y los estudiantes necesitan
para desenvolverse con éxito en el entorno universitario.

u Mentorias Académicas

Acompafiamientos liderados por profesionales especialistas
en las areas de Matematica, Fisica, Lectura, Escritura y
Comunicacion Oral.

L Sesiones de Acompafiamiento Estudiantil

Actividades grupales abiertas en las que se trabajan
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estrategias de aprendizaje transversales a los desafios
universitarios, con el fin de desarrollar aprendizajes
transferibles a distintas asignaturas, fortaleciendo la autonomia
y la toma de decisiones académicas.

Contacto:; academico@uahurtado.cl

“Ser auténomo no significa hacerlo todo solo, sino

saber cuando avanzar por cuenta propia y cuando buscar
orientacion para no sobrecargarse. Es clave reconocer cuando
algo se estéa haciendo dificil y pedir apoyo a la Universidad:
existen tutorias, acompariamiento académico y espacios
donde realmente ayudan” (tutor(a) par 2025).

Programa de Tutorias Pares:

Acompafiamos de forma permanente a los diversos grupos de
tutores(as) pares existentes en la UAH, fortaleciendo su rol de
estudiantes de cursos superiores que apoyan a sus pares que

recién ingresan a la Universidad.

En primer afio contaréas en tu carrera durante 6 semanas entre
marzo y abril con el apoyo de Tutores(as) de Insercion a la Vida
Universitaria (TIVU). Ellas y ellos te apoyaran e informaran de

temas fundamentales para transitar a tu formacion profesional.

m Tutorias e Insercién a la Vida Universitaria (TIVU)
Iniciativa institucional que tiene el propdsito de acompanar a
cada estudiante de primer afio en su proceso de transicion
a la educacion superior, favoreciendo su integracion a la vida
universitaria, a su carrera y a la comunidad de aprendizaje

a la que pasan a formar parte. Estas tutorias se desarrollan
durante las primeras 6 semanas de clases.
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L] Tutorias de Acompafiamiento Integral (TAI)

Tutorias disefiadas exclusivamente para estudiantes de ingreso
PACE vy “Elijo ser Docente” que duran los dos primeros arios
de carrera y que se caracterizan por potenciar las habilidades
académicas, fortalecer las decisiones vocacionales y colaborar
en el desarrollo personal y social de cada estudiante.

Contacto: tutoriaspares@uahurtado.cl

Apoyos en convivencia y/o violencia de género

En caso de requerir apoyo en &mbitos de convivencia y/o
violencia de género, existen canales concretos de denuncia y
acogida disponibles para ti.

Convivencia universitaria

m Si tienes dificultades, problemas o estéas viviendo un
conflicto de convivencia en la UAH, debes acudir

al area de Convivencia a través del correo electrénico
acogidaconvivencia@uahurtado.cl

m Recibiras una respuesta oportuna en la cual se
agendara una instancia de Primera Acogida en Convivencia, la
cual podra ser de caracter presencial (en dependencias de la
universidad) o de caracter virtual. La Primera Acogida es una
instancia de acompafiamiento, escucha y orientacion para
estudiantes en materia de convivencia universitaria.

Violencia de género

m En la UAH contamos con un espacio de Primera
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Acogida para casos de acoso sexual, discriminacion y violencia
de género, al cual pueden acceder todas las personas que
estudian o trabajan en esta comunidad.

u Cada estudiante UAH puede pedir una hora de
atencion escribiendo al correo acogidagenero@uahurtado.cl

u Este espacio es voluntario y confidencial, y en él
se te escucharg, recibirds orientacion sobre medidas de
acompaniamiento, tendras acceso a denunciar y a solicitar
medidas de proteccion y reparacion, si asi lo decides.

m ¢, Por qué se pide hora? Para poder brindarte un
espacio comodo, seguro, con escucha activa y accesibilidad.

Ademas, si necesitas atencion psicoldgica inmediata, acude

a la Unidad de Salud Mental de la Direccién de Asuntos
Estudiantiles (DAE) en Cienfuegos 27, segundo piso, o llama
al +569 7899 0212. El horario es de lunes a viernes, de 9:00 a
18:00 horas.

Apoyos para tus proyectos e ideas
m Nodo Incuba UAH

Nodo Incuba es la incubadora de proyectos de vinculacion
universitaria de la UAH. Ofrecemos fondos de vinculacion
universitaria a proyectos estudiantiles. Nuestro propésito es
fomentar el surgimiento de iniciativas que son impulsadas
100 % por estudiantes.

Cada afio -durante el segundo semestre- abrimos una
convocatoria a proyectos estudiantiles, los que seran
evaluados y en algunos casos acompafiados al afio siguiente
desde Incuba UAH. Los proyectos ganadores ingresan a un
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proceso de incubacion que incorpora: asignacion de recursos,

asesoramiento y acompafiamiento en el desarrollo y ejecucion

de las iniciativas, espacios formativos, mentoring y aceleracion
a fondos internos y externos.

72 Manual de Estudiantes UAH uah
Aberte utado



Conoce los proyectos 2025:

Talleres integrales para la infancia, Fundacién Sonriendo
Juntos

Taller de foto-literatura, Colectiva Memoria Involuntaria

Academia de liderazgo para mujeres y disidencias
femeninas, Coopoderosas

Al margen: festival de cortometrajes universitarios de
mujeres vy disidencias, Cine Club UAH

Talleres experimentales de creacién artistica, Centro de
Estudios Archipiélago

Mapeo colectivo: talleres para fomentar la vinculacién entre
estudiantes y el territorio urbano que habitan, Colectivo
Territorio en Red

Jugar en otras canchas: fortalecimiento de los espacios de
encuentro y practicas artisticas destinados a la comunidad
colocolina, Escuela Popular y Artistica Rosario Moraga

Encuentros literarios interculturales, Comunidad Eritaj

Jornadas de adopcién y voluntariado animal, Patitas Unidas

Encuentros en torno a la cultura coreana, Comunidad
Sarang UAH

Acompaiiando y guiando el autoconocimiento,
Psicoeducarnos UAH

Conformacion de comunidad de ilustradores y artesanos,
Tortuga Squad

Juego de cartas educativo y recreativo sobre la flora nativa
medicinal, Raices Vivas
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Talleres de upcycling para el reciclaje textil, Renova Hilo

Academia de procuradores, Observatorio Lex Econ
Consumo

Recuperando espacios para la infancia, ONG Superacién
Infanto Juvenil

Si tienes una idea innovadora que busca impactar en tu
comunidad, en la sociedad y en el medio ambiente, jincubala
con nosotros!

Puedes encontrar mas informacion en este enlace.
Acompafiamiento y soporte en Salud Mental

La vida universitaria puede implicar momentos de exigencia
académica, cambios personales y nuevas responsabilidades.
Por esta razoén, la Universidad Alberto Hurtado cuenta

con una Unidad de Salud Mental, que ofrece orientacion y
acompanamiento a estudiantes que enfrentan dificultades
emocionales o situaciones que afectan su bienestar. Para ello,
cuenta con diversos apoyos que buscan favorecer el bienestar
de la comunidad estudiantil:

m Actividades de promocion y prevencién en salud
mental

¢, Qué son?

Actividades grupales o colectivas enfocadas en el cuidado de
la salud mental y en la prevencion de probleméaticas asociadas
al bienestar emocional de las y los estudiantes.

¢, Cémo puedes participar?

Siguiendo las instrucciones que se informan a través del
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correo electronico institucional y que se publican en nuestras
redes sociales.

Instagram: @dae.uah

u Atenciones individuales
¢,A qué tipo de atencion puedes acceder?
Atencion agendada

Es un espacio de acompafiamiento breve donde puedes
conversar y recibir orientacion sobre alguna dificultad o
tema especifico que estés viviendo. También, puede servir
para entender mejor una experiencia que te esté generando
confusion o malestar.

Si lo necesitas, este espacio también puede ayudarte a evaluar
la posibilidad de continuar con un proceso de psicoterapia mas
largo fuera de la Universidad a través de nuestros convenios
de derivacion a bajo costo.

La inscripcion para atencion agendada se abre mes a mes.

La solicitud se realiza a través de un formulario que se
completa directamente en la Unidad de Salud Mental
Estudiantil (Cienfuegos 27, segundo piso), disponible solo en
las siguientes fechas y en el horario de 9:00 a 13:00 y 15:00 A
17:00.

Fechas para solicitud de hora:

13 al 17 de abril, 14 y 15 / 18 al 20 de mayo y 22 al 26 de
junio
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Atencidn inmediata:

Esta atencion la puedes solicitar en caso de que requieras
conversar con algun profesional de salud mental a la mayor
brevedad posible, es decir, para situaciones en donde
estés atravesando una crisis psicolégica y no te sientas en
condiciones de esperar una atencion agendada.

Por ejemplo:

Desborde emocional por una angustia o ansiedad muy intensa,
con dificultades importantes de regulaciéon emocional.

Vivencia reciente de una situacion impactante o
potencialmente traumatica.

Existencia en el Ultimo tiempo de ideas de muerte o ideacion
suicida.

Servicio disponible de lunes a viernes entre 9:00 y 18:00 horas.

También tenemos un nimero de atencién inmediata en caso
de no poder acudir por sus propios medios: +56 9 7899
0212

= Orientacién y derivacion

Puedes solicitar orientacion o una derivacion escribiendo

al correo saludmentaldae@uahurtado.cl indicando datos

de contacto (nombre completo y teléfono) o asistiendo
directamente a la Unidad para poder recibir informacion sobre
convenios que tenemos a bajo costo con centros de atencion
psicolégica o bien recibir orientacion para acceder a atencion
en el sistema de salud publica.
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Apoyos y beneficios econémicos

Estudiar en la universidad puede implicar distintos costos
asociados al arancel, la matricula y la gestion de la vida
cotidiana. Para apoyar a las y los estudiantes, la UAH cuenta
con distintos beneficios econdémicos, tanto estatales como
institucionales.

Por una parte, existen beneficios entregados por el Estado,
como gratuidad, becas de arancel y crédito CAE.Estos apoyos
se asignan principalmente a través del sistema de beneficios
estudiantiles del Ministerio de Educacion y se solicitan
mediante el Formulario Unico de Acreditacion Socioeconémica
(FUAS). Dependiendo de la situacion socioeconémica y
académica del estudiante, estos beneficios pueden cubrir total
o parcialmente el costo del arancel anual de la carrera.

Por otra parte, la UAH ofrece becas institucionales de arancel,
destinadas a apoyar a estudiantes con buen rendimiento
académico o con determinadas trayectorias educativas.

Estas becas pueden consistir en descuentos en el arancel

de la carrera o en apoyos especificos asociados al mérito
académico.

Conocer estas alternativas desde el inicio de la vida
universitaria puede ayudarte a planificar mejor el
financiamiento de los estudios y a informarte oportunamente
sobre los procesos de postulacion y renovacion de beneficios.

Ademas del financiamiento del arancel, la Universidad cuenta
con beneficios orientados a apoyar los gastos cotidianos
asociados a la vida universitaria.
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Entre estos apoyos se encuentran becas de mantencion

que pueden contribuir a cubrir gastos como alimentacion,
transporte o materiales de estudio. Por ejemplo, existen
beneficios que entregan un monto mensual para alimentacion,
aportes para locomocion o apoyos destinados a facilitar la
impresion de materiales académicos durante el semestre.

Estos beneficios buscan favorecer la permanencia de las y los
estudiantes en la universidad, especialmente cuando enfrentan
dificultades econdmicas durante su trayectoria académica. En
general, se asignan considerando la situacion socioeconémica
del estudiante y requieren mantener la condicion de estudiante
regular y una carga académica activa.

Puedes encontrar mas informacion aqui: becas y beneficios.

Apoyos para tu desarrollo espiritual
L] Pastoral UAH

El Area Pastoral de la UAH promueve procesos de
acompafiamiento, de experiencia y de explicitacion de la

fe en JesUs, mediante la escucha vy la apertura profunda a

la diversidad, en didlogo con las culturas de la comunidad
universitaria y sus contextos. La Pastoral UAH invita a
ensanchar miradas en espacios de compartir comunitario, de
inspiracion de sentido, de formacion integradora y celebracion
de los misterios de la fe cristiana. Ademas puedes participar
para recibir los sacramentos.

Contacto: pastoral@uahurtado.cl

= Oréculo Cristosofico

El Oraculo Cristosofico es la experiencia que la UAH te ofrece
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de un espacio seguro para contar tu historia, para entender
tu vida, tu identidad, tu orientacion y construir tu destino. A
través de la lectura e interpretacion que tu haras de una carta
y de su relacion con tus emociones, podras profundizar en

el sentido de tus historias. Veras como la palabra y la acciéon
del Sabio JesUs se hacen presentes en ti, en tus decisiones y
acciones.

El Oréaculo Cristosoéfico es desarrollado por Rodrigo Garcia SJ,
quien habitualmente esta disponible en algunas jornadas en el
patio del Campus Patrimonial, junto a la Capilla UAH.

Contacto: oraculo@uahurtado.cl
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Infraestructura de libre acceso para estudiar

Todos los espacios comunes de la Universidad son para uso
del estudiantado. Mesas, areas de descanso, patios, salas
de estudio, areas de trabajo, entre otros espacios, estan
dispuestos para el uso compartido.

A medida que vayas conociendo la Universidad podrés ir
descubriendo nuevos lugares donde estudiar, descansar y
socializar con tus compaferas y comparieros.

Te dejamos algunas pistas de zonas de la UAH para que
explores tu campus durante este primer afio, hasta identificar
el lugar que a ti'y tus compafieros y compafieras les acomode
mas para habitar la Universidad, especialmente en los
momentos intermedios entre clases.

m Casa de Estudiantes

m Espacio estudiantil Vicente Huidobro

u Tercer piso de la Biblioteca Central

= Casa VRIV

u Centro Deportivo y Comunitario

u Patios en Casa Pierre Bigo SJ

. Zonas de trabajo en pisos de Edificio Manuel Larrain
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Apoyo en servicios informaticos

Nuestra Universidad cuenta con laboratorios de computacion
para nuestras y nuestros estudiantes, los que estan ubicados
en el segundo piso de la Casa de Estudiantes de la UAH.

El horario de atencién es de lunes a viernes, de 08:30 a 22:00
horas, y sabados de 09:00 a 17:00 horas.

Ademas, puedes conectarte a Internet en los patios o salas de
clase desde la red Wifi de la UAH, con acceso gratuito.

Para ingresar a Teams, debes ingresar con tu mail corporativo,
es decir: NombreUsuarioAlumno@alumnos.uahurtado.cl y tu
contrasefa.
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Apoyos para tu desarrollo fisico integral

La vida universitaria también implica cuidar tu bienestar fisico
y desarrollar habitos que favorezcan una vida saludable. En

la Universidad Alberto Hurtado existen distintas iniciativas
orientadas a promover la actividad fisica, el autocuidado y el
bienestar integral de las y los estudiantes.

Una de estas areas es de Actividad Fisica y Deportes,

que organiza diferentes espacios para practicar deporte y
mantenerse activo durante el afio académico. A través de
esta unidad podras participar en talleres deportivos, cursos
de actividad fisica, campeonatos internos y encuentros
recreativos, pensados para fomentar la participacion y la vida
saludable en la comunidad universitaria.

La Universidad también cuenta con selecciones deportivas,
en disciplinas como futbol, futsal, basquetbol, voleibol, ajedrez
o tenis de mesa, entre otras. Estos equipos representan a la
UAH en competencias universitarias y permiten desarrollar
habilidades deportivas, trabajo en equipo y compromiso con la
practica fisica.

Ademas, se realizan campeonatos y actividades recreativas
abiertas a la comunidad estudiantil, como torneos
interfacultades o intervenciones deportivas en espacios del
campus, que buscan promover la participacion, la recreacion y
la integracion entre estudiantes.

Junto con la actividad deportiva, la Universidad impulsa
iniciativas orientadas al bienestar y la vida saludable. A través
de la Direccion de Asuntos Estudiantiles se desarrollan
programas que promueven habitos de autocuidado,
alimentacion saludable y prevencion en salud, entendiendo el
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bienestar como una dimension fisica, mental y social. Entre
estas actividades se encuentran talleres y acciones educativas
sobre alimentacion saludable, autocuidado, manejo del estrés y
bienestar general, asi como espacios de orientacion en temas
de salud y habitos de vida activa.

Estas iniciativas buscan que la experiencia universitaria no
solo se centre en el desarrollo académico, sino también en el
cuidado del cuerpo, la salud y la calidad de vida durante los
afos de estudio.

Puedes encontrar mas informacion aqui o escribirnos al
correo deportesdae@uahurtado.cl
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Apoyo para tu desarrollo y apreciacién del arte y la cultura

La Universidad Alberto Hurtado cuenta con un Programa

de Arte y Cultura, impulsado por la Direccidn de Asuntos
Estudiantiles, que promueve la participacion de estudiantes
en actividades artisticas y culturales como parte de su
formacion integral. Este programa busca generar espacios
donde la comunidad universitaria pueda acercarse a las artes,
desarrollar habilidades creativas y participar en experiencias
culturales dentro y fuera del campus.

Una de las formas de participacion es a través de companias
artisticas universitarias, abiertas a estudiantes de distintas
carreras. Entre ellas se encuentran el Coro Polifonico UAH, la
Compafiia de Teatro, la Compania de Danza Contemporanea
y la Orquesta UAH, espacios donde estudiantes de distintas
carreras pueden desarrollar su interés por la musica, el teatro
o la danza y participar en presentaciones y actividades
culturales.

Ademés, el programa organiza actividades culturales durante
el afio, como conciertos, obras de teatro, presentaciones

de danza, exposiciones y encuentros con artistas. Estas
actividades buscan acercar distintas expresiones culturales a
la comunidad universitaria y generar espacios de encuentro en
torno a la creacion artistica.

Puedes encontrar mas informacion aqui.
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Apoyo a estudiantes que son madres, padres o gestantes

La Universidad reconoce que algunas y algunos estudiantes
compatibilizan sus estudios con responsabilidades de crianza.
Para acompafiar esta experiencia, la UAH cuenta con
iniciativas y apoyos destinados a estudiantes que son madres,
padres 0 que se encuentran en etapa de gestacion.

Uno de los principales programas es Contigo Creciendo,
impulsado por la Direccion de Asuntos Estudiantiles. Este
programa busca acompanar a estudiantes de pregrado que
cumplen roles de cuidado, ofreciendo orientacion, espacios de
encuentro y actividades centradas en la crianza positiva y €l
desarrollo del vinculo con sus hijos e hijas. Ademas, promueve
redes entre estudiantes que comparten el desafio de estudiar
y ejercer la maternidad o paternidad al mismo tiempo.

A través de este programa también se difunden
beneficios institucionales y apoyos académicos que
facilitan la compatibilidad entre la vida universitaria y las
responsabilidades familiares.

La Universidad dispone ademas de espacios de apoyo para
la crianza en el campus, pensados especialmente para
estudiantes que tienen hijos o hijas.

Uno de ellos es el Lactario, un espacio destinado a que
estudiantes y funcionarias puedan realizar el proceso de
lactancia materna durante su jornada en la Universidad. Este
lugar permite la extraccion y conservacion de leche materna
en condiciones adecuadas, contribuyendo a compatibilizar la
crianza con las actividades académicas o laborales.

Junto a este espacio existe también la Sala Contigo
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Creciendo, destinada al uso de estudiantes madres, padres o
gestantes. Este lugar funciona como un espacio de estudio,
lectura y encuentro, y también se utiliza para actividades
vinculadas a la crianza y el acompafiamiento familiar.

Contacto: beneficiosdae@uahurtado.cl
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Apoyos para tu futuro laboral

Alumni* UAH, de la Direccién de Vinculacion con el Medio,
Alumni y Relaciones Institucionales (DIVAR) es una unidad
gue es importante que conozcas, aun cuando tu relaciéon con
ella sera a futuro, quizé entre cuarto y quinto afio o bien una
vez que termines tu carrera.

Alumni UAH tiene la mision de facilitar una relacion de largo
plazo entre la Universidad Alberto Hurtado y su comunidad
de egresados y egresadas, y apoyar la empleabilidad de sus
estudiantes.

El objetivo es acompafiar el desarrollo profesional de la
comunidad Alumni UAH vy, simultaneamente, retroalimentar el
quehacer universitario, fortaleciendo el sentido de pertenencia
y la identidad hurtadiana.

Para lograrlo, Alumni UAH impulsa un ecosistema de
programas y servicios que aseguran una comunicacion
constante con la Red Alumni UAH, brindando oportunidades
de formacion continua, actualizacion de herramientas,
espacios de encuentro, networking y apoyo estratégico para la
insercion y trayectoria laboral.

*a palabra Alumni es el plural de la palabra en latin “alumnus”
(que significa alumno o graduado de una escuela) y es un
concepto utilizado ampliamente por las instituciones de
educacion superior para referirse a quienes han completado
estudios.

En este sitio web puedes encontrar mucha méas informacion:
https://alumni.uahurtado.cl/
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